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Informaciones 

 

Descripcón del fenómeno 

Cibergrooming significa el deliberate 
establecimiento de contactos con fondo 
sexual con niños y jóvenes a través de 
internet. Los perpetradores a menudo se 
hacen pasar por compañeros de edad de las 
víctimas, ganando así su confianza. 

Normalmente buscan encontrarse con 
menores de edad en el mundo 'real' para 
explotarlos. A menudo, los perpetradores 
persuaden a los menores para que les 
envíen fotos íntimas. Estas fotos luego se 
utilizan como medio de coerción para obligar 
a los menores a realizar acciones 
adicionales. 

Los perpetradores tienen actualmente 
muchas formas de establecer contacto con 
niños y jóvenes a través de dispositivos con 
acceso a internet. Los contactos potenciales 
con extraños pueden ocurrir, por ejemplo, a 
través de chats en juegos en línea, en redes 
sociales o mediante juguetes inteligentes 
(Smart Toys). 

Cualificación jurídica  

En Alemania, el ciberacoso (Cybergrooming) 
hacia personas menores de 14 años está 
prohibido bajo ciertas condiciones. Con este 
fin, la ley fue modificada nuevamente en 
2021. De acuerdo con los §§ 176a y 176b del 

Código Penal (StGB), entre otros, los 
siguientes actos están sujetos a pena: 

 

 

  Ejercer influencia sobre un niño a través 

de "materiales pornográficos" o 

"expresiones adecuadas" (§ 176a 

párrafo 1 punto 3 StGB). 

 

 Ejercer influencia sobre un niño con el fin 

de abuso sexual (§ 176b StGB). 

 

 Inducir a un niño a realizar actos 

sexuales (§ 176a párrafo 1 punto 2 

StGB). 

 

¿Qué hacer cuando se queda 
acosado/a de esta manera? 
 
  Habla con alguien en quien confíes, 

como tus padres, un buen amigo o un 

profesor. 

 

  Nunca te encuentres a solas con alguien 

del chat que no conoces en persona, 

incluso por curiosidad. 

 

  No envíes fotos ni videos a personas 

que solo conoces en el mundo virtual. 

 

 

 

Cybergrooming 
  

              Consejos preventivos para padres, niños y adolescentes 
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¿ Cómo pueden los padres contribuir 
a la prevención? 

 

 Habla con tus hijos sobre el problema y 

asegúrate de que no proporcionen datos 

personales, como la dirección y el 

número de teléfono, en chats, redes 

sociales o a través de juguetes 

inteligentes. 

 

 Ayuda a tus hijos con la configuración de 

privacidad en las redes sociales para 

reducir al mínimo la cantidad de 

información privada y compartirla solo 

con un círculo reducido de persona. 

 

 Incentiva a los niños y adolescentes a 

usar sus fotos y videos de manera 

responsable y a no publicar todo.  

 

 

 

 Padres y profesores deben familiarizarse 

con Internet y discutir conjuntamente con 

los niños tanto los posibles peligros 

como los beneficios de su uso. 

 

 Habla con tus hijos sobre la diferencia 

entre "amistades en la vida real" y 

"amistades en el mundo virtual".  

 

 Explícale a tu hijo que las "juguetes 

inteligentes" también pueden ser 

utilizados por extraños para 

comunicarse. 

 

Informaciones adicionales  
 

El Programa de Prevención del Crimen Policial en los Estados Federales y a Nivel Federal 

(ProPK): Acoso sexual através de los juegos online , aktualizado el día 24.ago.2023 

 

ProPK: Abuso sexual en el mundo virtual, Aktualizado el día 09.feb.2024 

 

Jugendschutz.net: habitación infantil digital, Aktualizado en mayo 2024 

 

Página web ProPK para niños y adolescentes „Polizei für dich“: Cybergrooming, , Aktualizado en 

mayo 2022 

https://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/aktuelles/detailansicht/onlinespiele/
https://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/aktuelles/detailansicht/missbrauch-in-der-virtuellen-welt/
https://www.jugendschutz.net/themen/geraete-und-technik/artikel/digitales-kinderzimmer
https://www.polizeifürdich.de/deine-themen/handy-smartphone-internet/cybergrooming/

